www.oravskapolhora.sk

December 2010
Vazeni spoluobcania,

Opét’ nastal cas prihovorit sa Vam pri
prilezitosti novozvolenia do funkcie
starostu obce. V prvom rade sa Vam chcem
uprimne podakovat v mene mojom a
v mene vsetkych zvolenych poslancov, za
prejavent doveru ako aj podporu na ceste
k dalSiemu rozvoju nasej obce v novom
volebnom obdobi.

Rok 2011 je na jednej strane pokracovanim
zacatej prace, ale aj vyzvou pre hl'adanie
a rieSenie novych projektov, ktoré¢ budu
nad’alej vylepSovat’ zivotné podmienky
nasich obyvatel'ov. Spolo¢nymi silami sa
pokusime presadzovat’ volebny program,
ktory chceme splnit behom Styroch
rokov tak, aby sme zanechali nielen pocit
uspokojenia, ale hlavne pomohli naSim
I'udom pri poziadavkach na uspokojenie
svojich zivotnych potrieb, ¢o vidime
predovsetkym v spristupiiovani stavebnych
pozemkov, dobudovanim novych ciest
s kompletnou infrastruktirou tj. elektrika,
osvetlenie, vodovod a kanalizacia.

Na useku zivotného prostredia je hlavnou
prioritou separovany zber, Cize triedenie
odpadu podl'a komodit tak, aby kazdy
obcan zodpovedne pristupoval k ochrane
zivotného prostredia vo svojom okoli.

Noviny ob¢anov a priatel'ov Oravskej Polhory

Foto: EVorcak

Otazka mladeze je vyznamnym cielom
nasho programu, ktoru chceme podporit’
predovsetkym dobudovanim tréningovych
ihrisk a zariadeni na zmysluplné travenie
vol'ného ¢asu.

Rovnako chceme aj nad’alej pokracovat’ vo
vyuzivani projektov, ktoré formou vyziev
v opera¢nych programoch musime ¢o
najefektivnejsie vyuzit’ v prospech rozvoja
nasej obce.

Svojou pracou sa chcem pokusit’ prispiet
k splneniu tychto ciel'ov ¢o najviac. Vel'mi

Statistika obce
rok 2009

Pocet obyvatelov: 3 756
narodenych 71
odstahovanych 48
pristahovanych 45
zomrelych: 25

veceru,
rok 2010

Pocet obyvatelov: 3 770
narodenych 57
odstahovanych 36
pristahovanych 19
zomrelych: 27

OBEC ORAVSKA POLHORA VAS POZYVA NA

obecny ples, ktory sa uskutoCni v sobotu 8.1.2010
0 19:00 hod. v Kultirnom dome v Or. Polhore.

Cena vstupenky pre 2
osoby je 25,- € Cena
vstupenky zahffia: pripitok,
kavu,
vino, neskoru veceru.

TesSime sa na
Vasu ucast’!

zakusok,

si vazim vzajomnu spolupracu a tolerantni
atmosféru. Vzdy mi zalezalo na zlepSovani
vzajomnych vztahov. Preto Vam vsetkym
zelam, aby sme hl'adali to, ¢o nas navzajom
spaja. Nech tak ako v naSich rodinach aj
v naSej obci vladne medzi nami dovera.
Vzajomne si poméhajme, zabudnime na
vzajomné pricky a obvinovania. Len tak
budeme moct’ prekonavat’ vsetko zlIé, o
nas v sticasnom svete obklopuje. K tomu
Vam zelam hlavne vela zdravia, aby ste
mohli svoj Zivot uzivat’ s radostou. Zelam
si, aby ste mali pri kazdom Vasom osobnom
zamere vela $tastia, nech sa Vam splnia
vSetky Vase predsavzatia. A do tretice Vam
zelam lasku, lasku ku svojim blizkym, aby
Vam ju plnym priehrStim vratili, aby ste
vsetci vo svojom Zivote, vo svojej rodine,
v nasej obci prezili ¢o najviac radostnych
chvil a nech Vas v novom roku 2011
stretavaju len prijemné starosti.

A este jedno uprimné Zelanie. Nech Pan
Boh chrani nasu obec pred vSetkymi
zivelnymi pohromami a katastrofami.
Stastny novy rok Vim praje starosta
obce Peter Horvdth, poslanci Obecného
zastupitel’stva obce Oravskd Polhora, ako
aj zamestnanci Obecného uradu Oravskad
Polhora.

Ing. Peter Horvath
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Starosta obce Ing. Peter Horvdth (v strede) a poslanci obecného zastupitelstva, prvy rad zlava: Kamil Kvasniak, Ludovi Borovka, Stefan Cubinek,
gtefan Pientdk, Peter Simurdiak, druhy rad zlava: Milan Labudiak, Frantisek Herud, Slefan Tyrol, Jozef Kurek, Michal Strnal

Poslanci obce Oravska Polhora

Borovka Ludovit, 45 rokov

Rodinny stav:
Vzdelanie:
Zamestnanie:

Zal'uby:

Zenaty, 3 deti

Gymnazium v Namestove.

Do roku 1992 pracoval v strojarfiach v
Namestove. Od februara 1992 zacal pracovat' v
Statnej sprave, kde pracuje do sucasnej doby.
Futbal, priroda

Cubinek Stefan, 43 rokov

Rodinny stav:
Vzdelanie:
Zamestnanie:

Zal'uby:

Zenaty, 6 deti

Stredna priemyselna Skola — stavebny technik
Sukromny podnikatel’, konatel’ spolo¢nosti
Stavebny podnik, s.r.o.

Sport

Ing. Herud Frantisek, 34 rokov

Rodinny stav:
Vzdelanie:

Zamestnanie:

Zal'uby:
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Zenaty, 2 deti

Stredna lesnicka Skola Zvolen, Vysoka lesnicka
Skola Zvolen

Sukromny podnikatel’, konatel’ spolo¢nosti
Herplast, s.r.o.

Pol'ovnictvo

Mgr. Kurek Jozef, 58 rokov

Rodinny stav:
Vzdelanie:
Zamestnanie:

Zaluby:

Zenaty, 1 dieta

Pedagogicka fakulta Banska Bystrica

Ucitel' v Zakladnej Skole s materskou Skolou
Oravska Polhora 130

Sport, zemepis a dejiny

Kvasniak Kamil, 43 rokov

Rodinny stav:
Vzdelanie:
Zamestnanie:

Zaluby:

Zenaty, 3 deti

SOUH Istebné - elektrikar

Do roku 2008 statny zamestnanec, v stc¢asnosti
elektrikar

Futbal, rodina

Ing. arch. Milan Labudiak, 36 rokov

Rodinny stav:
Vzdelanie:

Zamestnanie:

Zaluby:

Zenaty, 2 deti

SPS — Drevarska Zvolen, odbor nabytkar;
STU — Fakulta architektury Bratislava, odbor:
architektdra

Zivnostnik  —  InZinierska,  poradensko-
konzultacna Cinnost' v stavebnictve, vypracovanie
projektovej dokumentacie

Citanie literatlry, architektura, Sport
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Peter Simurdiak, 31 rokov

Rodinny stav:  Zenaty, 2 deti

Vzdelanie: SOU - strojarske, Namestovo
Zamestnanie: Zivnostnik
Zaluby: Sport, priroda

Pientak Stefan, 40 rokov

Rodinny stav:  Zenaty, 3 deti

Vzdelanie: SOU elektrotechnické, Nizna
Zamestnanie: Robotnik - Drevex Oravska Polhora 225
Zal'uby: Priroda, deti

Ing. Strnal Michal, 26 rokov

Rodinny stav:
Vzdelanie:

Slobodny

Obchodna akadémia Tvrdosin, Slovenska
pol'nohospodarska univerzita v Nitre, odbor
regionalny rozvoj

Zivnostnik, poradenstvo v oblasti pripravy a
implementacie projektov  spolufinancovanych
z fondov EU.

hudba, turistika

Zamestnanie:

Zal'uby:
Ing. Tyrol Stefan, 46 rokov

Rodinny stav:
Vzdelanie:

Zenaty, 6 deti

Gymnazium v Namestove, Technickd univerzita
Vo Zvolene, drevarska fakulta

Zivnostnik — stolarstvo, vyroba a servis
hudobnych nastrojov.

Hudba, Sport

Zamestnanie:

Zal'uby:

Polhorské novin
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Neprehliadnite !

Podl'a zakona o dani z nehnutelnosti ¢. 582/2004 Zb.
vznenineskorsich zmien a doplnkov a vSseobecne zavdzného
nariadenia o uplatfovani dane z nehnutel'nosti na Gzemi
obce Oravska Polhora je potrebné do 31.1.2011 podat’
nové danové priznanie k dani z nehnutelnosti na rok 2011.
Tyka sa to obCanov a organizacii u ktorych v priebehu
roka 2010 nastali zmeny:

e vlastnia alebo stali sa vlastnikmi stavebného pozemku

« skolaudovali stavbu rodinného domu

¢ bolo im vydané buracie povolenie na stavbu

¢ kupili nehnutel'nost’ — dom — byt — podu

e postavili hospodarsku budovu, garaz

« zacali podnikat’ v dome , byte alebo inej stavbe

e uplatnit’ si Ul'avu obcanov starSich ako 70 rokov / list
vlastnictva/ 5 y

* uplatnit’ si ufavu oblanov ZTP a ZTP- S doloZit' preukaz
ZTP, ZTPS

e odat’ alebo zmenit' darfiové priznanie za obcanov, ktori
zomreli

Tla¢iva na Danové priznania si na obecnom Urade,

ktoré si mozete vyzdvihnit’ a vypisat' na Obecnom Urade

v Oravskej Polhore na v pracovnych dnioch pondelok az

piatok od 7.00 do 15.00.

Dan z nehnutel'nosti sa bude platit’ po vyrubeni a doruceni

platobného vymeru na rok 2011.

Uznesenied¢. 72010
z ustanovujliiceho zasadania Obecného zastupitel'stva obce
Oravska Polhora,konaného dna 12. decembra 2010

A) BERIE NA VEDOMIE:

1. Vysledky volieb do organov samospravy obci.

2. Vystapenie novozvoleného starostu obce.

3. Oboznamenie poslancov obecného zastupitel'stva so zasadami
odmeiiovania poslancov obecného zastupitel'stva a komisii obecného
zastupitel'stva.

4. Odborné¢ stanovisko hlavného kontrolora obce k navrhu rozpoctu obce
Oravska Polhora na rok 2011.

B) KONSTATUJE, ZE:

1. Novozvoleny starosta obce Ing. Peter Horvath zlozil zikonom
predpisany sl'ub starostu obce.

2. Novozvoleni poslanci obecného zastupitel'stva Ludovit Borovka,
Stefan Cubinek, Ing. Frantifek Herud, Mgr. Jozef Kurek, Kamil
Kvasniak, Ing. arch. Milan Labudiak, Stefan Pientak, Ing. Michal
Strnal, Peter Simurdiak, Ing. Stefan Tyrol zloZili zdkonom predpisany
sl'ub poslanca obecného zastupitel'stva.

C) SCHVALUJE

1. Program rokovania Obecného zastupitel'stva obce Oravska Polhora.
2. Navrhova omisiu v zloZeni: predseda: Cudovit Borovka ¢lenovia:
Stefan Cubinek, Ing. Michal Strnal, overovatelia zépisnice: Kamil
Kvasniak, Ing. Stefan Tyrol, zapisovatelka: Janka Heretikové
3. Predsedov a ¢lenov komisii obecného zastupitel'stva:
* Komisia pre $kolstvo, kultiru, telovychovu a Sport
predseda: Cudovit Borovka, ¢len: Ing. Michal Strnal

* Komisia pre soc. veci, rodinu a zdravotnictvo
predseda: Ing. Stefan Tyrol, ¢len: Stefan Pientak
* Komisia pre cestovny ruch a rozvoj obce
predseda: Ing. arch. Milan Labudiak, ¢len: Kamil Kvasniak
* Komisia pre investicie a rozpocet
predseda: Stefan Cubinek, ¢len: Mgr. Jozef Kurek
* Komisia pre Zivotné prostredie a pddohospodarstvo
predseda: Ing. Frantidek Herud, ¢len: Peter Simurdiak
4. Plat starostu obce v zmysle zakona ¢. 253/1994 v zneni neskorsich
zmien a doplnkov a odmenu vo vyske 15% z ro¢ného platu za rok
2010.
5. Na zaklade presetrenia komisiou pre investicie a rozpocet uhradu
vydavkov za rekonstrukciu WC pri kostole.
6. Navrh rozpoétu obce Oravska Polhora na rok 2011.

D) ZRIADUJE:

1. Komisie obecného zastupitel'stva:
* komisia pre $kolstvo, kultru, telovychovu a Sport
* komisia pre soc. veci, rodinu a zdravotnictvo
* komisia pre cestovny ruch a rozvoj obce
* komisia pre investicie a rozpocet
* komisia pre Zivotné prostredie a pddohospodarstvo

E) NEZRIADUJE:

1. Obecnt radu.

F) UKLADA

1. Predsedom komisii predlozit na najbliz§ie zasadanie obecného

zastupitel'stva navrhy ostatnych clenov komisii v pocte 3.
Ing. Peter Horvath, starosta obce
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Rozpoéetiobgce, Oravska) Polhora Kapitélovs prijmy e

Tuzemské kapitalové granty a transfery 317 681
na, rlok«201:1
Granty:
Bezné prijmy ‘ v € Zo Statneho rozpoctu- verejné osvetlenie 250 000
Dariové prijmy - dane z prijmov, dane z majetku 688 517
ki il o Zo Statneho rozpoctu- Revitalizacia centra v obci 67 681
Vynos dane z prijmov poukazany Uzemnej samosprave | 626 721 Kapitalové prijmy spolu: ‘ 317 681
Dan z pozemkov 23 298
Dan zo stavieb 19 932 - Y . . . .
Prijmové finanéné operacie ‘ v €
Dan z bytov 441
Nedoo! yk g 1812 Prijmy z ostatnych finanénych operacii 119 498
edoplatky na dani 5
paty Prebytok hospodarenia pred. roka 119 498
Dariové prijmy - dane za Specifické sluzby 39 365
Za psa 872
5 pb N 68 Bezné prijmy 1545 795
a ubytovaciu kapacitu
y P Kapitalové prijmy - Statne granty 317 681
Za uzivanie verejného priestranstva 350 Prii £ _ - 119 498
rijmové finanéné operacie
Za komunalne odpady a drobné stavebné odpady 36 825 L . ST
Vlastné prijmy RO s pravnou subjektivitou 10 000
Za komunalne odpady a drobné stavebné odpady- 1250 R - P I ‘ 1992 974
nedoplatky ozpoctové prijmy spolu 7
Nedariové prijmy - prijmy z podnikania a z vlastnic- 25 456
tva majetku
Z prenajatych budov / KD/ 14 040 Bezné vydavky vE€
Z prenajatych budov /OcU/ 740 Vydavky verejnej spravy (Zahfiia vydavky na chod
. Obecného Uradu, napr. platy, cestovné nahrady, energie, | 182 165
Z prenajatych budov / MS / 3036 Skolenia, poistenie, poplatky a pod.)
Z prenajatych budov- Dom SluZieb 2342 Financ':na; a rozpoctova oblast' (Zahffia bankové 089
poplatky
Z prenajatych budov-posta 1258 Iné v§eobecné sluzby /matrika/ (Zaffia vydavky spojené 3612
Z prenajatych bytov 4 040 so zabezpecenim sluzieb Matriky)
Nedafiové prijmy - administrativne poplatky a iné 15019 Transakcie verejného dlhu (Zahffa splatky averu) 105 341
poplatky a platby Ochrana pred poziarmi (Zahffha vydavky spojené so
Spra latk zabezpe€enim ochrany pre poZiadmi - ¢innost DHZ,
pravne poplatky 4825 napr. cestovné, energie, prevadzkové naklady, poistenie 3868
Poplatky za sluZzby-doprava 6 133 apod.)
7a relacie v MR 1955 Cestna doprava (Zahffia vydavky spojené so
zabezpec€enim obsluznosti miestnych komunikacii, napr. 18 148
Ostatné sluzby-kopirovanie, sluzby bytovka 1551 posypovy material, palivo, maziva na obecny traktor a
pod.)
Za optrovatel'sku sluzbu
P 1255 Cestovny ruch (Zahffia vydavky spojené so
Nedariové prijmy-troky z tuz.dverov, péziciek, navr. 395 zabezpec€enim propagécie obce v oblasti cestovného 600
fin. vypomoci, vkladov ruchu)
Uroky z tuzem.Uverov, pdzigiek, navratnych fin.vypo- 95 Nakladanie s odpadmi (Zahffa vydavky spojené so
moci, vkladov zabezpec€enim zberu, odvozu a zneSkodfiovania odpa-
Iné nedaiiové oriim dov, napr. zberné nadoby, palivo, maziva pre zvozovy 35152
primy 300 automobil, vydavky za uloZenie a likvidaciu odpadu na
Tuzemské bezné granty a transfery 777 043 skladke odpadov)
Transfery v ramci verejnej spravy-zo Statneho rozpoctu 495 Nakladanie s odpad.vodami 4979
Zivotné prostredie Prispevok Spolo¢nej uradovni 5705
Transfery v rdmci verejnej spravy-zo $tatneho rozpoctu- 190 Rozvoj obci - obecné sluzby (Zahfiha vydavky spojené
st.Urad komunikacie so zabezpecenim rozvojovych aktivit obce, napr. platy 35 160
Transfery v ramci verejnej spravy-zo Statneho rozpoctu- 21337 tz:nm;zt\iqazl’;c;c:;'/’\,gsls\:zreé':?IC(;: P fH'x ﬁdtr.zbu konc-j
staveby drad J ’ ’ inych priestranstiev a pod.)
Transfery v rdmci verejnej spravy-zo $tatneho rozpoétu- 1228 Byvanie a obCianska vybavenost 125
register obyv. Verejné osvetlenie (Zahffia vydavky spojené so 13 804
Transfery v ramci verejnej spravy - zo Statneho rozpoctu- 3612 zabezpecenim verejného osvetlenia obce)
Matrika Byvanie a obcianska vybavenost inde neklasifikované
L T et < Zahfna vydavky spojené s prevadzkou obecnej bytovky, | 3 941
Transfery v ramci verejnej spravy - zo Statneho rozpoctu-
prenesend komp 769 251 ktoré su kryté prijmamy za prenajom obecnych bytov)
oz . Rekreaéné a Sportové sluzby (Zahfria vydavky spojené
BeZné prijmy spolu: 1545795 s rozvojom Sportovych aktivit v obci, napr. prispevok 21088
TJ, prispevok MOL, cestovné, udrzba ihrisiek, energie
a pod.)
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Kultarné sluzby (Zahffia vydavky spojené so
zabezpec€enim kulturnych aktivit a podujati v obci, napr.
mzdy, poistné, energia KD, vnutorné vybavenie KD,
Gajdovacka, Mikulas a pod.)

Kniznica 599

Ostatné kulturne sluzby vratane kultarnych domov
(Zahfna: stretnutie s ddchodcami, spracovavanie obec-
nej kroniky, tla¢ novin, udrzbu miestneho rozhlasu)

35152

3 357

Nabozenské a iné spoloenskeé sluzby (Zahffia vydavky
spojené so zabezpeénim naboZenskych a ostatnych
aktivit, narp. Enegie Domu smutku, nakup prevozného
vozika do Domu smutku, ozvucéenie cintorina, opravu
kapInky a pod.)

14 446

Predskolska vychova s beznou starostlivostou (Mater-

ské skoly) 233676

Zakladné vzdelanie s beznou starostlivostou (Zakladné

Skoly) 769 251

9361
1501 029

Socialne zabezpecenie-opatrovatel'ska sluzba

Bezné vydavky spolu:

Kapitalové vydavky vE€

Vydavky verejnej spravy 397 642
Nakup autobusu 33194
Revitalizacia centra v obci - spolufinancovanie projektu 14 351
Revitalizacia centra v obci - Min.pddohospodarstva 67 681
Verejné osvetlenie- nové ulic, PD Bugaj ZS 1-9 19916
Es)lj(élft;noder. ver.osvetlenia + spolufinancovanie 262 500
Ochrana pred poziarmi 16597
Rekonstrukcia strechy poziarnej zbrojnice 16597
Sprdva a udrzba ciest 72 706
Geonetrické plany 3319
Cesty 66 387
Chladiaci pult 3 000
Zakladné vzdelanie s beZnou starostlivostou 5000
Trénigové ihriko pri TJ a ZS 5000

Polhorské novin

SUMARIZACIA
Bezné vydavky 1501 029
Kapitalové vydavky 491 945
Vydavkové finanéné operacie 0
Rozpocétové vydavky spolu 1992 974
BezZné prijmy 1545795
Transféry 317 681
Prijmové finan¢né operacie 119 498
Vlastné prijmy RO s pravnou subjektivitou 10 000
Rozpoctové prijmy spolu 1992 974
Hospodarenie celkom 0

Schvaleny obecny rozpocet je vyrovnany

Co nas ¢aka v tomto volebnom obdobi?
(volebny program starostu obce)

Priority ¢innosti v oblasti izemného planu:
+ schvalit’ pripravu planov rozsirenie izemného planu obce (1/2011)

* podpora byvania a vystavby spristupiiovanim stavebnych pozemkov
(priprava projektov na cesty, inzinierske siete a ich realizacia)

* vystavba vodovodu a kanalizécie s naslednym napojenim na Cisticku
odpadovych vod v Namestove

* pomoc ob¢anom pri vysporiadani svojich pozemkov v ramci ROEPu

Spoluprica s miestnou farnost'ou:

+ zaclenit’ do uzemného planu obce a formalne sa podielat’ pri realizacii
projektov farského tradu (socha Jana Pavla II, kalvaria a ndmestie pri
farskom kostole)

* priprava vynatia pozemkov z pédneho fondu a ich vysporiadanie na
rozsirenie miestneho cintorina

Priorita — Zivotné prostredie:

* separovany zber — triedenie odpadu podl'a komodit

» zvelad’'ovanie obce — spolupraca obec — ob¢an, Uprava okolia, zelen,
Cistota

Cinnost’ OcU:

* vyuzivanie spoloénych priestorov (mladi l'udia, dbéchodcovia)
na spoloCne stretnutia — cvicenie; posedenie pri spolo¢nom stole
(spomienky na mladost’, problémy, ktoré Vas trapia, ndvrhy na
zlepSenie moralky do budicna a pod.)

+ verejné diskusie s ob¢anmi obce (min. 2x do roka)

+ zlep3ovat’ komunikaciu ob&an — poslanci — starosta — pracovnici OcU
— zivnostnici a podnikatelia, pripravou novej webovej stranky obce

* rekonStrukcia a doplnenie chladiacich zariadeni v Dome smutku,
ozvucenie celého cintorina

* rekonstrukcia WC pri kostole

* priprava realizacnych projektov z fondov EU a §tatu pri zvel'ad’ovani
obce:

» poziarna zbrojnica a novej vyzbroje

» verejné osvetlenie

» oprava fasady ZS 1-4

» vodovod v obci — dokonéenie k Lesnej sprave

» ochranné opatrenia proti povodiam

» miestne cesty v obci

» zberny dvor na separovanie odpadu

» dokongenie upravy okolia okolo kaplnky, ZS 1-4 a pristupovej cesty
k cintorinu

» na kultirne a $portové podujatia organizované nasou obcou

Sport a kultiira:

« dokongenie rekonstrukcie travnatého ihriska pri ZS 1-4

* vystavba tréningového ihriska v §portovom areali obce

» pokracovat’ v pravidelnych stretnutiach 3 Polhor, pomoc pri vydani
naucnej brozury o histérii Polhor a futbalového turnaja medzi nimi

* pokracovat’ v rozsirovani rimca medzinarodnej spoluprace s gminnou
Jelesnia — Pol'sko, naviazat’ spolupracu s mestom Wadowice

* memorial Valérie Tyrolovej v basketbale ziacok

 organizovat’ vystup na Babiu horu (15 ro¢nik) pri prilezitosti pamiatky
na vystupy Sv. Otca Jana Pavla II. spojeny so stretnutim obc¢anov z
okolitych obci Babej hory zo Slovenska a Pol'ska a jeho rodného mesta
Wadowice

+ dokoné&enie muzea gajdosstva a kultry nasej obce, GAJTDOVACKA
(12 ro¢nik) — s cielom zdvihnit povedomie a zaujem nasich obCanov
hlavne deti ako nastupujuce generacie o jedine¢nu kulturu a historiu
naSich predkov, jej propagaciou nielen na Slovensku, ale aj v Eurdpe

» pokracovat v stretnuti goralov v Slovensko-cesko-pol'skom pohranici
70 zapojenim nasich obCanov

 pripravit VZN na zavedenie kazdorocného ocenenia ob¢anov obce
za jej rozvoj a propagaciu vo vsetkych oblastiach (pomoc obcanom,
$port, kultara a ¢iny zasluhujuce ocenenie)

* vydanie brozury o dielach a praci frantiSkanskeho kiaza J.E.Cubinka

* dokoncenie nducnej turistickej trasy na najsevernejsi bod Slovenska
ziskavanim finan¢nych zdrojov z fondov EU a inych donorov
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SEPAROVANY ZBER

spravna cesta k zvy$eniu ochrany Zivotného prostredia

Separovany zber odpadu
predstavuje efektivny systém
zalozeny na triedeni odpadu
podla jeho charakteristik a
vlastnosti. Zvacsuju
mnozstvo odpadov ¢oraz
viac negativhe vplyva na
Zivotné prostredie okolo nas.
Systém separacie odpadu
sme v nasej obci zaviedli
v roku 2004.

Aké druhy odpadov
separujeme?

1. Elektronicky Srot

Co tam patri? Chladnicky,
pracky, sporaky, vysavace,
telefony, rozhlasové a televizne
prijimace, pocitace a iné. Zber

sa uskutoCriuje 2-krat rone vo
velkoobjemovych kontajneroch
podla oznamenia v obecnom
rozhlase.

2. Papier

Co tam patri? Staré noviny,
Casopisy, karténové obaly,
papierové vrecia. Zber sa
uskutoCfiuje  prostrednictvom
Skol, kde ziakom dovzdate v
Case zberu papier, pripadne
osobné odovzdanie v zbernych
surovinach.

3. Plasty

Co tam patri? Plastové obaly
z napojov a inych potravin,
z kozmetickych a Cistiacich
prostriedkov, plastové vrecia,

obalové folie, prepravky, rézne
Ulomky plastov z domacnosti
a garazi. Taktiez plechovky
od napojov a obaly z dzusov
a mlieka. Zber sa uskutocnuje
v modrych vreciach kazdy
mesiac  podla  oznamenia
v obecnom rozhlase.

4, Sklo

Co tam patri? Prazdne
sklenené flaSe a ulomky skla
roznej farby. Na skleny odpad
su urcené zelené kontajnery,
ktoré su rovhomerne
rozmiestnené po obci.
Kontajnery su vyprazdované
v pravidelnych mesacnych
intervaloch. Taktiez je mozné
poziadat na Obecnom Urade o
otvorenie kontajnera, v pripade
vacSich ulomkov skla (napr.
pri vymene okien na rodinnych
domoch)

December 2010

5. Textil

Co tam patri? Satstvo, textilné
vrecia, plachty, celty, kusy
latok. Zber sa uskutoCriuje
2-krat rone v jarnych a
jesennych mesiacoch. Kazda
domacnost, ktora ma zaujme
o odovzdanie starého Satstva
si vyzdvihne na Obecnom
urade plastové vrece, ktoré po
vyhlaseni v obecnom rozhlase
budu zozbierané.

6. Kovovy Srot

Co tam patri?  Obaly
z napojov, rucéné mlynceky,
rézne kovové nastroje, hrnce,
armatdry, kovové umyvadla,
Casti vyradenych strojov, kusy
plechov a profilov. Zber sa
uskutoCriuje  prostrednictvom
8kél po vyhlaseni v miestnom
rozhlase v jarnych a jesennych

mesiacoch.
ocU

V separovani patrime k najlepsim na Orave

Oravska Polhora dlhodobo patri medzi obce s najvac¢sim mnozstvom vysepa-

rovaného odpadu. Obyvatelia si postupne uvedomuju vyznam a nevyhnutnost

separacie komunalneho odpadu. Neustéle sa zvySujuce mnozstvo vyprodukovaného

komunalneho odpadu, ktoré Coraz viac znecistuje Zivotné prostredie a zarover
odcéerpava znaéné mnozstvo finanénych prostriedkov z obecného rozpoctu.

Obyvatelia nasej obce patria v oblasti separacie k tym ,uvedomelejSim ob&anom*
€o dokazuje mnozstvo vyseparovaného odpadu, kde patrime k najlepSim obciam

na Orave.

udaje su uvedené

Januar 2010

Jun 2010

Sklo

v tondch

Plast Sklo Plast

Oravska Polhora | 6 346

1428 | 5627 | 2410

Rabcéa 3490

693 6289 | 1924

Zakamenné 4900

1830 | 6600 | 2980
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TERMINY ZBERU PLASTOV

A SKLA
Januar 12.01.2011 Januar 17.01.2011
Februar  07.02.2011 Februar  11.02.2011
Marec 07.03.2011 Marec 11.03.2011
April 08.04.2011 April 14.04.2011
Maj 04.05.2011 M3j 09.05.2011
November 2010 Jan 03.06.2011 Jdn 09.06.2011
Jal 07.07.2011 Jul 12.07.2011
D0 FEED August  03.08.2011 August  08.08.2011
5062 1100 September 07.09.2011 September 12.09.2011
5062 1650 Oktober 06.10.2011 Oktdber 13.10.2011
November 07.11.2011 November 14.11.2011
8000 | 1800 December 05.12.2011 December 12.12.2011
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Projekty - to nie su len investicie do infrasStruktury

Gajdosskym chodnikom na najsevernejsi bod Slovenska
— projekt podporeny Zilinskym samospravnym krajom (dalej
“ZSK™). V katastri naSej obce sa nachadza turisticky zaujimava
lokalita. Je to jedine¢né miesto - najsevernejsi bod Slovenska.
Nachadza sa na holi Modralova v Oravskych Beskydach, za
velkou a malou Babou horou, na 49,36,51° sev. zemepisnej Sirky
a 19,27,01° vychodnej zemepisnej dizky. Na tento bod vedie
priamo modré a ¢ervena turistickd trasa z hrani¢ného priechodu
medzi Slovenskom a Pol'skom, ale turisticky zaujimavé
miesto nie je nijako oznaCené ani spropagované, pricom sa
na nej nachadza az 9 turisticky zaujimavych lokalit. Tento
projekt priniesol zmenu, a vdaka nemu sa je mozné dosta aj
k d’al$im zaujimavym informaciam.

Deti a tradicie - projekt podporeny ZSK zamerany na vytvorenie
takych aktivit, ktoré zabezpecili zmysluplné vyuZzivanie vol'ného
Casu deti a podporili rozvoj ich osobnostnych vlastnosti. Deti
sa naucili vyrobe tradicnych a takmer vymretych miestnych
remesiel — bibulkarstvu a vyrobe drotenych vyrobkov. Vyrobky
deti je mozné pouzit’ na vyzdobu pri spolocenskych udalostiach
obce a regionu a tak zabezpecit ich prezentaciu pred Sirokou
verejnostou. Zarovein sa mohli dozvediet’ o tradiCnom zivote
predkov a naucit’ sa zachovavat’ tradicie a Specificki I'udova
tvorivost’, ktor si mo6zu uchovat’ pre potreby rozvoja cestovného
ruchu v buducnosti.

Letny tabor s tradi¢nymi remeslami — podporeny od nadacie
Orange. Tento projekt bol zamerany na zachovanie tradicii a
remesiel — bibulkarstvo (praca s krepovym papierom), praca
s drotom, pletenie pritenych kosikov, rezbarstvo, pecenie chleba
a tradicnych vyrobkov. Tieto tradicie su dedené zo starych
rodi¢ov na deti a vniicata. V dnesnej dobe, ked’ sa vytraca kontakt
medzi l'ud'mi a to, Co je staré sa povazuje za nepodstatné, chcel
tento projekt poukazat’ na hodnotu, ktort ukryvaji staré remesla
a zrucnosti, ale taktieZ na vedomosti, midrost’ a skisenosti nasich
starych rodi¢ova.

Mali a velki rezbari priamo v akcii...

"Babiahorsky posol" - XIV. ro¢nik vystupu na Babiu horu —
podporeny ZSK bol dvojdiiovym spomienkovym stretnutim na
Jana Pavla II ureny pre vsetkych milovnikov kultary i prirody a
vsetkych jej kras. Nakol’ko sme si tento rok pripomenuli 5. vyrocie
smrti Jana Pavla II, XIV. ro¢nik vystupu na Babiu Horu, ktoré je
spojenim turistickych aktivit (pamétnik Jana Pavla II bol osadeny
a slavnostné odhaleny 17.augusta 1996) i kulturneho vystiipenia
sprevadzanych réznymi sprievodnymi atrakciami - svdta omsSa na
vrchole Babej Hory pri pamétnej tabuli, spev, ludové tradicie i
umenie. Cudové tradicie tykajlice sa Babej Hory nadvézuji na rok
1876, kedy je uchovana zmienka o tom, Ze bol odkryty obelisk na
pamiatku vystupu najvyssieho uhorského palatina Jozefa na tento
vrch a pri tejto slavnostnej prilezitosti hrala aj gajdosska muzika
popri ciganskej kapele.

Viac ako len priatel’ské stretnutie na vrichole Babej hory

Gajdovacka 2010 medzinarodny gajdossky festival — projekt
podporeny ZSK v spolupraci s oravskym osvetovym strediskom,
ktorého sa zicéastnilo okolo stovky ucinkujucich zo 7 Statov
Eurdpy. Pocas 3 dni bola moznost’ kultirneho vyzitia a prezentacia
ozivenych remesiel.

Ozveny minulosti vo zvykoch a tradiciach regionu — podporeny
nadaciou SPP. Napriek tomu, Ze je v regione Oravskej Polhory
mnozstvo zaujimavosti 1 historickych kultirnych pamiatok,
doposial’ sa ndm nepodarilo prebudit’ v zmyslani miestnych l'udi
hlbsi vzt'ah ku hodnote kultirneho dedi¢stva nasho regionu. Preto je
v nasom zaujme urobit’ mozné kroky k zlepseniu sucasnej situacie
a s pomocou tohto projektu urobit’ potrebné kroky vpred. Je smutny
pohlad na klesajuci zaujem o miestny folklor, zvyky a tradicie.
Do zmyslania obyvatelov regionu sa dostava vplyv zapadnej
kultary, ¢iuz prostrednictvom televizie, internetu No a tak to staré
a tradi¢né sa potlaca coraz viac do Gizadia a mnohi obyvatelia ani
nevedia, kde sa nachadzaji zaujimavé a cenné historické miesta
v nasom regione. A prave tento projekt sa chce velkou mierou
pri¢nit’ o ich zvidite'nenie a propagaciu.

Monika Kapicakovd, Ivan Matis

strana | 7



www.oravskapolhora.sk | e-mail: kultura@oravskapolhora.sk

1/2010

Polhorské noviny

Svetozar Stracina a jeho priatelia
z Oravskej Polhory

Ked prednedavnom  spominal
slavny SLUK na hudobného
skladatela Svetozara Stracinu,

medzi pozvanymi hostami nechy-
bali hudobnici z Oravskej Polhory.
Na Oravu vzdy spominal velmi
réd. Prezil tu jedny krasne Vianoce
v rodine Hanky Rusnakovej v roku
1976.

Bolo to v roku 1976, ked Viliam
Gruska v Oravskej Polhore zbieral
tradicné piesne. Na gajdach hral
Jozef Luscon a goralské piesne
spievala Anna Rusnakova. Znamy
hudobny skladatel Svetozar Stra-
¢ina piesne upravil a vytvoril
z nich album. Spolu s podobnymi
hudobnymi skladbami z inych Casti
Slovenska sa tieto piesne stali
podkladom pre mnohé klasické
slovenské filmy. NaSa [udova
pieseri znela vo filme Kruta labost
a v mnohych filmoch oravského
rodaka Martina Tapaka.

Na spomienkovom podujati si
chceli uctit pamiatku vyznamného
skladatela, vratit sa do Cias, ked
brazdil slovenské dediny a zbieral
fudové piesne. Docielit sa to dalo
najlepSie pozvanim tych, ktori so
Svetozarom Strainom osobne
spolupracovali.

Z trojice hudobnikov dnes Zije uz len
76-ro¢ny Jozef Luscon. Spolo¢nost
mu v Bratislave robil kamarat
Ludvik Borovka. Hanku Rusnakovu
nahradila dolnokubinska rodacka,
spevacka SLUK-u Maria Strakova.
.~Spevacka bola na jednotku,*
hovori pan Jozef. ,Hrali sme spolu
prvy raz, no bolo to vyborné.”
Vystupovanie na velkom podiu
pred mnozstvom divakov sa ujovi
Luscoriovi pacilo. Obaval sa vSak,
ze ho zradia jeho milované gajdy.
LAni za svet som ich nemohol
doladit. Stale v nich €osi Sramotilo,
kazdu polhodinu hrali inak. Keby

zlyhali po€as hrania, radSej by som
bol umrel, ako tam len tak stat. No
vydrzali,” rozprava gajdos.
Ujo Luscon sa k hre na gajdach
dostal v detstve. Otec hraval
na husliach, tie ho vSak velmi
neldkali. Malému Jozkovi kupila
mama fujarku. Ta ho na par rokov
zabavila. No ked videl, ako hra na
gajdach jeho kamarat, chcel sa
to naucit tiez. ,Dal mi zahrat raz,
druhy raz a potom znovu. ISlo to,
¢asom som si aj vlastné gajdy kupil
a hraval som CastejSie,” rozprava.
Hrat sa ucil sam, na muzikach,
¢osi odkukal od starSich gajdoSov.
Od mladosti ma najradSej zaciatok
adventu, faSiangy a paracky.
Vtedy sa hravalo najviac. Hoci
hra na gajdach nie je jednoducha,
aj v pokrocCilom veku si jeden
z najstarSich slovenskych gajdoSov
rad zandti. ,Najviac ma bavi hrat na
Vianoce, ked chodime po rodinach.
Gajdy nesmu nikdy chybat. Vzdy je
veselSie, ked' si Clovek pri speve aj
zahra.”
Svetozar StraCina sa narodil
v Martine v roku 1940. Zakladnu
Skolu navStevoval v Banskej
Bystrici. Tam absolvoval aj Stadium
hry na klaviri a akordeéne na
Hudobnej Skole v Banskej Bystrici.
Bol zberatelom [udovych piesni.
Spolupracoval s folklérnymi subormi
Luénica a SLUK, s mnozstvom
fudovych aj profesionalnych
spevakov. V jeho dielach je
hudba k filmom a televiznym
inscenaciam, scénicku hudbu pre
rozhlas, divadla, pantomimu. Aj
ked uz nezije jeho meno nesie
sutaz v speve autentickych piesni
s nazvom ,Grad Prix Svetozara
Stracinu®, ktoru v roku 2005 ziskala
Margita Kurakova.

Nad’a KaliSova

Vystupenie folklorneho suboru z Lokce
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Polhorské Vianocné trhy 2010

Uz po druhy krat sa v nasej obci uskutoénilo podujatie, ktoré sa spaja
s najkraj$imi sviatkami v roku. Polhorské Viano¢né trhy sa postupne
stavaju stabilnym spolocensko-kultirnym podujatim, na ktoré sa teSia
mnohi obyvatelia nasej obce. Ved’ o moze byt krajsie, ako stretnut’ sa
so svojimi pribuznymi a kamaratmi pri zivom Betleheme a nadychat
sa pravej nefalSovanej viano¢nej atmosféry?

Délezitym prvkom Polhorskych Vianocnych trhov je aj mobilizacia sa-
motnych obyvatel'ov, ktori sa ¢oraz vo véac¢Sej miere podielaju na ich
priprave a realizacii. Velké pod’akovanie patri vSetkym, ktori aj tento
rok prispeli k organizacii podujatia— Obecnému tiradu, Dobrovol'nému
poziarnemu zboru, Pol'ovnickemu zdruzeniu Oravska Polhora, ¢lenom
hudobnej skupiny Neopolis, ¢lenom divadelného spolku, vsetkym
remeselnikom, kucharom a u¢inkujicim a samozrejme sponzorom.

TeSime sa na Polhorské Viano¢né trhy 2011.
Michal Strnal

Vystupenie deti zo Zakladnej skoly 1-4.

-

Navstevnici mohli ochutnat aj domdce “Speciality na grile”
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Dobrovol’ny hasi¢sky zbor Oravska Polhora bilancuje

Mili priatelia,

chcem sa prihovorit vSetkym ¢lenom DHZ i nasim spoluobéanom a
zaroveri sa obzriet naspdt, ako predseda DHZ. Je to spolocenstvo,
v ktorom su obetavi ludia, ktori zasvdtili svoj Zivot nezistnej praci
pre spolocnost’ a nevahaju sa obetovat pre Stastie a spokojnost’
nasich spoluobcanov pri zachranovani toho najcennejsieho —
zivotov a majetkov nasich ludi.

Jednou z najkrajsich ludskych vlastnosti je
spolupatricnost. Tato vlastnost snad najviac
vystupuje do popredia pri praci DHZ, kde je nemdlo
prilezitosti prejavit ju nielen slovom, ale aj cinom.
Pri svojej praci sa snazia pomahat a zachranovat
materialne hodnoty, ale neraz nasadzuju aj svoje
vilastné zivoty, aby zachranili zivot spoluobcanov.
Niekedy su situdcie, kedy ani tdato obetavost a
vypitie sil nestacia. Zivel je casto mocnejsi ako 4
clovek. Najdolezitejsie je, ze kazdy z ¢lenov DHZ je 4
ochotny pomoct a podat’ pomocnu ruku tym, ktori

to najviac potrebuju. Tato humanna myslienka

sprevadza DHZ od jeho zrodu.

i

-EQ
;

Chcem podakovat' vsetkym clenom, ktori stravili mnoZstvo
hodin pri preventivnych prehliadkach, cviceniach, Skoleniach,
brigadnickych pracach pri udrzbe hasicskej techniky, alebo
plneni hospodarskych, ¢i celospolocenskych uloh. Velka vdaka
patri najmd za priame zasahy pri poziaroch, ked’ casto s vypdtim
vSetkych sil a nasadenim vlastného zivota zachranuju milionove
hodnoty nielen v nasej obci, ale aj mimo nej. Moja vdaka patri
najmd manzelkam a matkam, ktoré svojim porozumenim a casto

$000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
.

Vianoéné trhy, na ZS; 1-4.

Toto najkrajSie obdobie v roku
plného lasky, pokoja, Stastia a
mieru prezivaju ludia na celej Zemi
a priblizuju si ho zvykmi a tradiciami,
ktoré prenaSaju z generacie na

predavajucich

vSetkych  pritomnych
celu atmosféru.

nevianoc¢né.
Polhora tradované a vSetkymi najma
detmi ocCakavané ich oblubené
Viano¢né trhy. Stali sa nielen
suc€astou predviano&nych aktivit na
nasej Skole, ale miestom radosti a
stretnuti rodicov, starych rodi€ov
i ziakov, ktori nasu Skolu sice uz
nenavstevuju, ale neustéle sa k nam
na tieto akcie radi vracaju z ¢oho sa
samozrejme velmi teSime.

praca,

Vyrobky, ktoré deti zhotovili
v spolupraci s rodi¢mi, sirodencami
alebo pani ucitelkami predavali za
symbolické ceny &o bolo dékazom
toho, Ze najdblezitejSia  bola

A

radost z ich pritomnosti &i uz ako
alebo kupujucich.
Vrava, smiech a neustaly pohyb
ozivovali
Kazdy si tu priSiel

generaciu si pripominaju aj deti na svoje. Nechybali medovnicky,
v Skole. cukrovinky, oblatky, med, vyrobky - '

i ozdoby s viano€nou tematikou, "1 X W (! J
Neoddelitefnou sucéastou predvia- adventné vence, svietniky, ;‘;, i
no¢nej atmosféry st uz na naSej viano¢né ozdoby .vSetko vianocné i ﬁ_,
Skole z5 s MS 1 — 4 Oravska . LR

Ved koho by nepotesila
mily daréek v podobe
jednoduchych vyrobkov, do ktorych
maly remeselnici vkladaju i svoje
srdieCko. Pozorovat nadanie
obchodného ducha a vyraz ich
tvariCiek bolo zazitkom a bude este
dlho milou spomienkou a dévodom
teSit sa na dalSie viano¢né trhy.
Dakujeme vSetkym navstevnikom
Viano€nych trhov za ich navstevu
a zazelat v8etkym krasne a veselé
Vianoce plnych lasky a pokoja.

PaedDr. Krausova Karin

.
©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

odriekanim prispeli k tomu, ze ¢lenovia ich rodin mohli dobre
plnit' svoje ulohy a zodpovedne pristupovat 'k svojej praci. Nad'alej
v§ak najcennejsia a najplodnejsia zostava obetava a nezistnd
kazdodenna drobna praca kazdého jednotlivca, ktora bola a je
vzdy nosnym pilierom DHZ.

Ucta k ¢lenom zboru DHZ, ako aj vztah k tejto praci sa prendsa
z generdcie na generdciu. Napln tejto prdce je obsiahla a
vyzaduje si vysoku odbornost, uvedomelu a dobrovolnu disciplinu
i podriadovanie sa kolektivnej vychove. Len svedomitou pracou
dokazeme splnit a zabezpecit' vsetky pozZadované
ulohy.

Oceriujeme dobru spoluprdcu s s inymi hasicskymi
zbormi, okresnym hasic¢skym a zachrannym zborom
z Namestova a vazime si taktiez vietkych, najmd
sponzorov, ktori nds podporuji v nasej prdaci.
Dovolte mi popriat Vam hlavne zdravie, aby ste
/' nadalej vyuzivali ziskané poznatky a s laskou a
% obetavostou vykonavali tuto uslachtilu ¢innost pre
nasich spoluobcanov. V tomto roku sme zalozili
kruzok mladych hasicov Plamer. Pre zrychlenie
vyjazdov na zdasahy sme zakupili kompresor ktory
udrziava tlak vo vzduchovej sustave hasicského vozidla a
nakup dvoch vykonnych cerpadiel Heron na vycerpavanie vody
a Cerpanie vody do cisterien pri zasahoch tieto cerpadla dokazu
naplnit 4000 [ cisternu za 5 minut.

4

Polhora

Prajem Vam vsetkym spokojné stravené chvile v kruhu Vasich
rodin i priatelov, ¢i znamych a nacerpanie novych sil pre dalsiu
aktivau pracu. DAKUJEME VAM.

FrantiSek Plevjak, predseda DHZ

ruéna

ich

] e e
niale lalz iz |wjgiiniAx MIKVL A3, NAGA,
LML o W v [36] WO ARDEL,
% i I (0] &1 Nl | ]ulL] 20R1 405,18k,
yIe v lklv|p|alLiriTih V] yor@,sTRONCE
mlajult [vlelalolrialal ysuky KDALY
v le|anlalrinlela ShuLe, PLam,
- —' HuGHA, 1HLA,
ALITO, S0 1K, DAk

MOTORMEATTASTEIATE. o oa,
LanoZJEDLA,
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Aj v naSej obci mame majstrov sveta!

,»Aj v skromnych podmienkach
sa da dosiahnut’ vel'a, ked’ sa
pracuje,” tvrdi nas rodak Marek
Vorc¢ak (18), ktory sa spolu so
surodencami Vladimirom (20)
a MatuSom (18) Metesovcami
uz §tvrty rok venuje tlaku na
lavicke. Vie o tom svoje, ved’
chlapci v obecnej posiliovni
bojuji s plesiiou, chladom,
skladaji sa na elektriku a
cvicia na lavicke, ktort si sami
pozvarali. Tomu sa povie prava
Polhorska vytrvalost’!

»Podmienky st  kadejaké.
Maéme obecntl posilioviu, kde
chodime trénovat. Funguje
uz zo desat’ rokov,” objasiiuje

museli zariadit' sami. Cvicit
v podmienkach, v akych by
to ini uz najmenej desatkrat
vzdali sa im wvyplatila. Na
tohtorocnych  Majstrovstvach
sveta v tlaku na lavicke
federacie WUAP v Trnave sa
totiz Marek Vorcak umiestnil
v kategorii dorastencov do
82,5 kg na druhom mieste po
tom, Co zatlacil 135 kg. Jeho
kolega Matus Metes skoncil
v tej istej kategorii treti. Jeho
dvadsatro¢ny brat Vladimir
tam sut'azil ako junior do 90
kg a po tom ako zatlacil 160
kg, bol Sstvrty. Pred dvomi
rokmi sa Vlado zucastnil aj

A ¢onaSimmladym §portovcom
momentalne chyba? , Chceli
by sme zohnat novu lavicku,
aka byva na sutaziach, aj
poriadne zavazie od nejakého
sponzora, ktory by nam
pomohol. To by sme najviac
potrebovali,” tvrdi V. Metes a
dodava, ze momentalne cvicia
na podomacky pozvaranom
naradi. Chlapci vSak maju
gurdz, chut aj motivaciu.
Budtici rok by sa cheeli
zicastnit Majstrovstiev SR,
Eurdpy aj sveta. Dufaji vsak, ze
sauskuto¢nia v niektorej blizkej
krajine, pretoze im chybaju
sponzori. Tento druh Sportu

vom vSak dodavaji, Ze aj
najlepsi kulturisti vysli prave
z domécich pivnic, takze zlé
podmienky ich zatial nikdy
neodradili. Dokonca si sami
zalozili Sportovy klub s nazvom
Power Team Orava, ktory je uz
pol roka zaregistrovany pod
Ministerstvom vnutra.

A aké st ich plany do buducna?
»Checeli by sme svoj klub
zvacsit, zapojit do neho viac
chalanov. Hladame Tudi,
volame na sutaze kamaratov,
ktori cvicia,” hovori V. Metes.
Ako nam dalej povedal,
vSetkym mladym chalanom
v dedine by tlak na lavicke

najstarsi  zo Sportovcov, Majstrovstiev sveta v Lauch- je totiz narocny i na naklady odporucil, lebo stile ide o
Vladimir Metes. Nasa obec hammeri v Nemecku, odkial’si tykajuce  sa  Startovného, pomerne neznamy Sport, ktory
im na cvienie poskytla odniesol prvé miesto. cestovného a  Specidlneho treba zviditelnit.
priestory, ostatné si  vSak polyesterového odevu. S tisme- (0g)
Vysledky sezény 2010/2011
Oravskej futbalovej ligy
DOSPELI - Il trieda
P.c. Klub Z (V |[R |P Skore | Body
1 Dihdn/Oravou | 11| 9 [ 1 | 1 32:5 28
2 | Medzibrodie M]19]101]2]| 26:10 27
3 | Breza M|161|2]|3]| 27:14 20
4 | Or. Lesna M| 61|23 )| 28:17 20
5 |Or.Polhora (11| 5 | 4 | 2| 27:9 19
6 | Krivd M|16[]0]|5]| 19:21 18
7 | Hrustin M| 4| 41]3)| 28:18 16
8 | Liesek M|l 411]|6]| 21:22 13
9 | Lestiny M1 410 7| 19:28 12
10 | Podbiel M| 3]2]|6]| 1:26 1"
11 | Habovka M1 210]9]| 18:39 6
Marek Vorcak (viavo) so surodencami Viadimirom (v strede) a Matusom (vpravo) 12 Bziny 1 0 L 6:52
Metesovcami trénuju uz Styri roky na podomdcky pozvaranej lavicke (v dolnej casti
fotografie), no aj napriek tomu sa mozu pochvalit titulmi z majstrovstiev sveta. 2' ACI - I. trieda
"l — HOEHIPS P.c. Klub Z |V |[R [P Skore Body
e aih Mten 1 |Breza M{1M|[0]o0]| 46:3 33
. . 2 | KruSetnica M8 1]2] 32:8 25
3 |Or.Polhora {11 | 6 | 2 | 3 | 31:14 20
4 | Lokca M| 5|42 18:7 19
5 | Zuberec M| 5| 4|2 23:14 19
6 | Nizna M|16]0]|5]| 23:23 18
7 | Sihelné M| 52| 4| 28:18 17
8 | Vavrecka M| 4|07 17:22 12
9 | Zazriva M1 3|1 | 7| 24:23 10
10 | Mitne M| 1]14]6]| 1:36
SN 11 |Or.Podzédmok | 11| 1 | 3 | 7 | 19:41
Takto vyzeraju trofeje surodencov Metesovcov, ktori tlak na lavicke cvicia sice v tazsich
podmienkach, ale tvrdého tréningu sa nezlakli. 12| Zubrohlava 1 0 1110 4:66 1
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DORAST - Ltrieda NAJLEPSI STRELCI NAJLEPSI STRELCI
P.& Kb |Z |V |R |P |Skére | Body | |pg | Hrae | Kub [Goly| |Pe Hraé | Kb | Gely
1 g'r';flg‘l/] 15 11| 1|3|50:14]| 34 Dospeli Ziaci
. 1 | Stanislav Golak | Or. Polhora | 12 1 Jozef Voléek Breza 15
2| Istebné 15193 |3 |%0:2 30 . DIha n/ 2 Roman Zibor | Zazriva 13
3 | zubrohlava | 15 | 10| 0 [ 5 [38:21] 30 2 | PeterKurcinka | o ooy 9
ubrohlava : : 3 | Robert Zelnicky | Kruetnica | 12
4 |Orlesna | 15| 8 | 4 | 3 [26:22| 28 3 | Ivan Jendrisek (D)lrg?,:(, 8 4 | Tibor Vanek OrPolhora | 11
5 | Kiin 15181265 |44:27) 26 Mirosiay 6 | Tatiana Sigkova | Zuberec 9
6 | Habovka 151 7 3 5 | 35:26 24 6 Pisarcik Or. Polhora 7 8 David Tarcak Or.Polhora 7
7 | Zézriva 15162 |7(3:29] 2 Dorast 22 | Lukas Bri OrPolhora | 4
§ |Vawecka 11516 |2 |7 |38:38] 20 1| JozefKostrog | Istebné 26 93 | Jakub OrPolhora | 4
9 |OrPolnora | 15| 6 | 2 | 7 |31:31| 20 | [T " Stefaniak '
10 |Bobrov. | 15| 5 | 2[8|29:34| 17 |13 |1omasPilar |Habovka | 13 -
11| Novot 552 |8|24:44| 17 | s | Maros Zitmiak | OrPolhora | 10
12 | Lokea 1515 10/10]21:38] 15 | 1 | Ppavol Pleviak | OrPolhora .
13 |Befiadovo | 15| 4 | 2 | 9 | 18:62| 14 25 | Jan Dubasak | OrPolhora
14 | Hrudtin 15021 [12]14:44] 7

zaklade dobrych vysledkov, ktoré nasi chlapci dosahuju, sa aj obec
rozhodla tychto chlapcov podporit tak ako finan¢éne , ako aj dobrym
slovom, ¢o napomaha k tomu, aby mladi fudia nachadzali zmysel
zivota vo veciach, ktoré im vzhladom na ich vek prinalezia - a to

MOL (malai obecnailiga)

Co viastne znamena tito skratka ? V$etko v skratke o tom, ¢o

vlastne MOL je. Je to Mala obecna liga, ktora v nasej obci vypitia
program mladych ludi uz 2 roky. V lige je v su€asnosti prihlasenych
140 hracov - 90 z nich hra futbal a 50 hokejbal. Vsetci tito mladi
chlapci s hrdostou reprezentuju nasu obec, €i uz na domacej
pbde alebo v susednych obciach ba dokonca v Namestove , kde
im nedavno v Majstrovskom hokejbalovom zapase usla medaila
len o vlasok a museli sa uspokojit so 4.miestom. V nasej lige je
dostatok aj dospelych, ktori su pre chlapcov dobrym prikladom,
ucia ich k poslusnosti, pokore a zodpovednosti. Sme radi, Zze na

je Sport, kultura, priroda a vzdelanie. V neposlednom rade chceme
podakovat aj rodi€om, ktori nebrania mladym a vyprevadzaju ich
ako na zapas, tak aj na tréning, ktory je v zimnom obdobi kazdu
sobotu od 18:00 do 20:00 hod. v telocviéni ZS. Sme radi, Ze
v naSej lige vyrastaju nielen dobri Sportovci, ale aj zodpovedni
mladi ludia, ktori s hrdostou budu rozpravat’ svojim detom, ako
vyznamne reprezentovali svoju obec, prave prostrednictvom MOL
— malej obecnej ligy.

Peter Simurdiak

Reprezentanti Malej obecnej ligy z Oravskej Polhory na Vianocnom turnaji v Rabci
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Spolocna fotografia na vrchole Babej hory pri prilezitosti XIV. rocnika vystupu na Babiu horu

HAL

]
I e e
e |

Navsteva clenov DHZ v polskom meste Wadovice

(] Jozef Vargon¢ik 01.01.2010 Jozef Zossak 09.06.2010 Jozef Strnal 14.10.2010 A
Priska Zossakova 26.01.2010 Jozef Skuréak 10.06.2010 Frantisek Brenkus 22.10.2010
Lucia Slovikova 08.02.2010 Zofia Spigurova  15.06.2010 Stefan Plevjak 28.10.2010
Jan Sivon 25.02.2010 Jakub Zossak 14.06.2010 Johana Balkova  01.11.2010
V roku 2010 Anna Cvoligova 27.02.2010 Jozef Jassak 28.06.2010 Marian Bielek 01.11.2010
odisli od nas... Pavol Majer¢ik  18.03.2010 Jan Hrubjak 27.07.2010 Katavrina Pitakova 09.12.2010
Jan Rusnak 18.03.2010 Jozef Dendys 08.09.2010 Jan Durdin 09.12.2010
Maria Voréakova 08.04.2010 Ludovit Vorédk  23.09.2010
Jan Herud 29.04.2010 Anton Kutlak 28.09.2010 Cest’ ich pamiatke !
% Zofia Herudova  16.05.2010 Milan Matuginak 14.10.2010 D
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